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森のしずく村市場・ひのはら自主企画 

都市農村交流第１弾「ひのはら映画鑑賞会＆東京のむら案内」のご案内 
 

 

 

森しず都市農村交流イベント実行委員会 

 

私ども「森のしずく村市場・ひのはら（以下：森しず）」では、昨年のファーム・エイド

銀座に出店したご縁から、映画「降りてゆく生き方」の存在を知り、自分たちの暮らす檜原

村（東京都）に、映像で描かれた山村風景、置かれている状況、人々の考え方、田舎特有の

人間模様などを重ね、想いを馳せるようになりました。 

紛れもない現実の過疎空間である自然豊かな檜原村に身を置き、この映画を鑑賞できれば、

より楽しめるのでは…また「降りてゆく生き方」で描かれた世界をテーマに、地元の語り部

のおばあさんやおじいさん等と連携できれば、より深く映画のメッセージが鑑賞者に伝わる

のでは…過疎や山村のあり方を身近に考えていただけるようになるのでは…と、少なからず

期待と夢を膨らませております。 

今回は１日目の映画上映のみにとどまらず、折角、檜原村にお越し下さったのですから、

２日目には森林散策や地域探訪のプログラムをご用意し、森林に癒され、かつ森林や地域の

現状を知ってお帰りいただきたく考えております。この度の都市農村交流を通じて、来村者

（都市住民）のみなさまと私ども村民とが、共に意識や情報を共有して参加者の１人ひとり

が何か１つでも実りのある「気づき」に至れば、それに増す幸せはありません。この映画を

通じ、さらに山村の現場を通じ、都市住民の方々に現状を知っていただき、少しでも関心を

持っていただければ、それこそが私たちの勇気・元気の源になります！ 

日程は５月30～31日（映画上映は30日）を、場所は村内の築400年に及ぶ古民家である

「三頭山荘」本館にて執り行います。 

ご多忙でしたら、１日目の映画上映だけでも結構です。 

どうか前向きに参加をご検討いただければ幸甚です。 

 



【ひのはら映画鑑賞会＆東京のむら案内 ～タイムスケジュール～】 

 ＜５月30日（土）＞ 

  ９：00   新宿駅 集合・出発   ※日帰りの場合は立川駅 10：30集合・出発 

  12：00～  昼食（檜原村内にて） 

  13：10～  映画受付開始 

  13：30～  イントロ（映画紹介：約30分） 

  14：00～  映画鑑賞（約２時間半） 

  17：00～  交流会 

  19：00～  夕食（三頭山荘にて）        ※日帰りの場合は、夕食後出発 

  20：00～  分科会（テーマ別交流会：約１時間） 

 

 ＜５月31日（日）＞ 

  ７：00～  起床  

  ７：30～  朝食 

  ８：40～  特設コーナー「森のしずく市」にてお土産販売 

  ９：00   三頭山荘 出発 

  ９：20～  「都民の森」にて自然観察（森林セラピー散策） …ガイド付き 

  12：00～  昼食（おにぎり、けんちん汁など） 

  13：00～  「遊学の森」にて森林の現状学習 …ガイド付き 

  15：30   終了 

  16：00   檜原村 出発 

  18：00   新宿駅 到着・解散 

 
【ひのはら映画鑑賞会＆東京のむら案内 ～参加費～】 

＊１泊２日（映画鑑賞会＋散策）… 大人：16,000円、子供：10,000円 

＊日帰り（映画鑑賞会）…………… 大人：9,000円、子供：6,000円 

 
【ひのはら映画鑑賞会＆東京のむら案内 ～お問合せ先～】 

森しず都市農村交流イベント実行委員会 ツアー事務局（担当：大越） 

  ＴＥＬ ０３（５３０３）５０２１   ＦＡＸ ０３（３３９５）５３０１ 

  携 帯 ０９０（２７５４）５６５２  メール ohkoshi@vega.ocn.ne.jp 




